* %k k%

* % %

udima

UNIVERSIDAD A DISTANCIA
DE MADRID

UNIVERSIDAD A DISTANCIA DE MADRID
(UDIMA)

Facultad de Ciencias de la Salud y de la Educacion
Departamento de Educacion

Master Universitario en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria,
Bachillerato, Formacion Profesional y Enserianza de Idiomas

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS COMO
METODOLOGIA INNOVADORA PARA TRABAJAR LA AGENDA
2030 EN LOS CENTROS EDUCATIVOS DE SECUNDARIA

Beatriz Florit Sabater

TRABAJO DE FIN DE MASTER
Bajo la direccion de:

Andrea Estrella Torres

MADRID
Junio 2021



Indice:

L. INEOAUCCION ... 1
N 1 15 4 1o Te) 16 ) R PRPRPI 4
2.1.  Emergencia econdmica, social y climatiCa ...........cccvvviiviiiiiiiiiiieniiie i 4
2.2 LAl oo 5
2.3, PeISONAL...cciiiiiiiiic e 6

R T 0 01515 174 PRSPPI 7
I\ B3 (T o L0 & (o7 PP R PP 8
4.1.  Cirisis ecosocial y Agenda 2030 ........ccceviiiiiiiiiiiiiiei e 8
4.2. Los huertos escolares como herramienta educativa transformadora ................ 11
4.2.1.  Versatilidad de los huertos escolares ..........cccvveivveniiiiniiie e 12
4.2.2. Factores de éxito de los huertos escolares ........cccooveierrieeniieniinneesieennnn, 14

4.3.  ABP como herramienta innovadora para la concienciacion ambiental ........... 15
4.4.  El aprendizaje COOPETAtIVO.....ccuieiieeiiieiiieiiiesiee st et e sree e e sne e nee e 16

R TR & (0 TeTera 1318 ()1 1o PR 18
5.1, ConteXtualiZACION ....iciviiiiiiiiiiii et 18
5.1.1.  Descripcion del CENLIO ....uuviivuiiiiiiiiiiieiiie s siee et 18
5.1.2.  Caracteristicas socioeconomicas del alumnado..........ccoccevviiiieiiininnnne 18
5.1.30 ATUMNAAO .ioiviiiiiiiieciii e 19

5.2, ENcuesta IICIAL.....cuiiiiiiiiiiiiie i 20
5.3, Propuesta @dUCALIVA .......ccovuiiiiiiiiieie e 22
5.3.1.  INErOAUCCION....c.uiiiiieiii et 22
5.3.2.  Marco curricular del proyecto .........c.ccovveviiiiiiiniiiiciiee 23
5.3.3.  Competencias tratadas con €l proyecto ..........ccccovvriviriierieiiienienieeneenn 26
5.3.4. Metodologia y espacios de aprendizaje ............cccovvveviiiiiiniiinieiinicieen, 28
5.3.5.  Coordinacion del equipo dOCENtE ..........ceevvviiiiieiiiiiiiiei e 29
5.3.6.  Secuencia de actividades ........ccouviiiiiiiiiiieiiie e 29

54, EValUACION ..ooiiiiiiiiii e 46
5.4.1. Evaluacion individual del alumnado ...........cccooeveiiiiiiiiiiiiicec 46
5.4.2.  Evaluacion global del proyecto ........cccoccvvvieriiiiiniiiiee e 47

6. Conclusiones y valoracion CritiCa.........cccuviriereeiirienieiiiee e 48
| 1S (=) 1 103 T TSRO RTR PSPPI 50

N 4150 1SS OURR 54
Anexo I: Encuesta para la valoracion de los conocimientos iniciales .................. 54

Anexo II: Ribrica de evaluacion del proyecto...............c...ccooviiiiiiiiien, 56



Tabla 1. Estado de los 17 ODS determinado en la conferencia realizada por la ONU en
€1 afI0 2020, .. et 8
Tabla 2. Factores que influyen en el éxito de los proyectos educativos basados en huertos

o) B (< 14

Figura 1. Enumeracion de los diecisiete Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos
en la Agenda 2030. ... .o 8
Figura 2. Imagen del huerto escolar del CEIP Barcot...............c.ooooviiiiiiiiiininne. 11



Actualmente, las sociedades humanas se encuentran sumergidas en un contexto
medioambiental, sociopolitico y sanitario tan alarmante como excepcional.
Consecuentemente, desde instituciones gubernamentales y no gubernamentales, se han
lanzado diferentes propuestas encaminadas a mitigar esta situacion. De entre estas
propuestas destaca la Agenda 2030 realizada por la ONU en el afio 2015, la cual se basa
en el alcance de una serie de metas incluidas dentro de 17 objetivos de desarrollo
sostenible (ODS) con un plazo maximo de quince afios. Del anélisis minucioso del estado
actual de consecucion de estos objetivos se deduce que no se esta yendo por buen camino
para alcanzar las metas en el periodo que se indica. De este modo, partiendo de la base de
que la educacioén tiene un gran valor para lograr cambios en las sociedades, el presente
trabajo ha tenido como objetivo realizar una propuesta didactica de un proyecto educativo
que permita trabajar los contenidos de la Agenda 2030 en las aulas de secundaria. Para
ello, se ha disefiado un proyecto transdisciplinar de un curso académico de duracion, el
cual combina metodologias innovadoras como el aprendizaje basado en proyectos (ABP)
y el trabajo cooperativo con entornos de aprendizaje innovadores como el huerto escolar
ecoldgico. Ademas, también se ha desarrollado una propuesta que permite evaluar el

alumnado implicado en el proyecto, asi como el alcance global del propio proyecto.

Palabras clave: aprendizaje basado en proyectos, Agenda 2030, ODS, huerto escolar y

proyecto educativo transdisciplinar.



1. Introduccion

Actualmente, estamos inmersos en un contexto medioambiental, sociopolitico y sanitario
tan alarmante como excepcional. Ya no se puede negar la existencia de un cambio
climatico de consecuencias tan imprevisibles como devastadoras, las cuales amenazan
con acabar con la forma de vida tal y como la conocemos hasta ahora (Diaz, 2012). De
hecho, la pandemia causada por la COVID-19 se puede entender como una consecuencia
directa de la actividad humana (Vidal, 2020), una situacion que ya fue advertida por la
comunidad cientifica hace ya casi una década. Asi pues, en el afio 2013, se pronostico que
las epidemias y pandemias serian una realidad para el presente siglo, ya que la salud y la
enfermedad tienen que ver con una interaccion entre tres factores: el medio ambiente, los
patogenos y las poblaciones animales (Villamil, 2013). Siguiendo esta teoria se deduce
que la degradacion del medio ambiente debido a la actividad humana ha provocado un
desequilibrio que ha desencadenado la activacion de patdogenos emergentes, dando
consecuencias muy graves a nivel sanitario que, como ha quedado demostrado, hacen

tambalear la economia a escala mundial.

Para poner freno a esta situacion, se hace necesaria una actuacion inmediata y coordinada
por parte de todos los paises del mundo. En este contexto, se puede destacar el Acuerdo
de Paris, el cual fue concretado en la Conferencia sobre el Clima de Paris celebrada en el
ano 2015. Este tratado, apoyado por 96 paises y por la Unién Europea, constituye el
primer acuerdo universal de lucha contra el cambio climatico y sus objetivos principales
son: reducir las emisiones de dioxido de carbono para evitar que la temperatura mundial
siga incrementado, aumentar la transparencia de los gobiernos en términos
medioambientales y prestar apoyo a los paises menos desarrollados para su accion por el

clima (UNFCCC, 2015).

Por su parte, en el afio 2016, Espafia depositd ante Naciones Unidas el instrumento de
ratificacion del Acuerdo de Paris, indicando que se suma a las propuestas
medioambientales que se acordaron en este tratado (Coppini, 2019). Ademas, el 21 de
enero del afio 2020, la ministra para la Transicion Ecoldgica del Gobierno de Espafia,
Teresa Ribera, declar6 oficialmente el estado de emergencia climatica en nuestro pais
(MITECO, 2020). De este modo, al igual que los gobiernos de aquellos paises que han

declarado este tipo de alerta, Espafia se compromete con la adopcion de una serie de




medidas encaminadas a disminuir las emisiones de diéxido de carbono en un plazo
determinado, con la finalidad de frenar el aumento global de la temperatura de la Tierra
y las consecuencias sociales, ambientales y econdmicas derivadas del cambio climatico.
Asi pues, segun los datos publicados en el BOE, se destacan las siguientes lineas de

actuacion (MITECO, 2020):

Aprobacion de la Ley del Cambio Climético y Transicién Energética, la cual
representa el eje fundamental de actuacion contra el calentamiento global.

- Descarbonizacion, entendiendose como una progresiva reduccion del uso de

energias fosiles.

- Creacion de un plan nacional de adaptacion, para poder identificar indicadores de

impacto.

- Constitucion de una asamblea ciudadana del cambio climatico, la cual permita

involucrar a la ciudadania en el proyecto de reduccion de las emisiones de COs.

- Transformacion productiva, basada en una transformacion del modelo industrial

y del sector de servicios que permitan un desarrollo méas sostenible.

Por otro lado, otro de los avances realizados en los ultimos afos en la misma linea es la
aprobacién de la Agenda 2030. En ella se plantean los diecisiete Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) propuestos por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en el
afio 2015. De manera general, se puede resumir tal acuerdo en la necesidad de, cogiendo
como plazo el afio 2030, erradicar la pobreza y asegurar la prosperidad, la paz y la

igualdad de oportunidades en un contexto de desarrollo sostenible (ONU, 2015).

Para lograr todos estos cambios en un periodo de tiempo tan acelerado, ademés de las
medidas tomadas a nivel de gubernamental, se hace necesario un cambio en la mentalidad
de la poblacion. En este contexto, a mediados del afio 2016, la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), reconocio el
papel clave de la educacion para la consecucion de los objetivos de la Agenda 2030
(UNESCO, 2015). De este modo, se afirma que solamente se podran lograr estos
objetivos a través de una educacion “integradora, transformadora y universal”, un
requisito que a su vez esta contemplado en el ODS niimero 4: “Garantizar una educacion
inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente

para todos” (ONU, 2015).




Aunque desde las instituciones no se ha determinado ninguna receta unica para la
educacion de una ciudadania consciente de la situacion medioambiental, parece claro que
para trabajar con los ODS se necesita un enfoque diferente en el aula que tenga en cuenta

los siguientes puntos (Ramos, 2020):

- Promover el aprendizaje significativo y competencial, haciendo posible que los
alumnos reflexionen sobre las consecuencias sociales, culturales, econdmicas y
ambientales de sus acciones; de manera que en un futuro sean capaces de tomar

decisiones desde un enfoque sostenible.

- Transversalidad, ya que los ODS pueden encajar en el curriculo de diferentes
materias. Por lo tanto, se deberian trabajar de forma interdisciplinaria y

coordinada con diferentes areas y compafieros.

Es por ello que este trabajo pretende proponer un proyecto educativo que permita apoyar
la implementacion de la Agenda 2030 en los centros de secundaria. Si bien en la
bibliografia se pueden encontrar diferentes metodologias educativas que permiten este
acercamiento, a efectos del presente trabajo se ha considerado que el aprendizaje basado
en proyectos (ABP) y el trabajo cooperativo constituyen metodologias innovadoras
idoneas para tal fin. Ademads, se ha considerado que los huertos escolares ecoldgicos
constituyen una herramienta excepcional para tratar los ODS propuestos en la Agenda
2030. Esto es debido a que permiten el desarrollo de practicas innovadoras en torno a
diferentes conceptos como: alimentacion saludable, agricultura sostenible, gestion de
residuos, distribucion de recursos, toma de decisiones, solidaridad, autonomia y
creatividad, entre otros. Todos estos contenidos estan estrechamente vinculados con los

ODS propuestos en la Agenda 2030 (Estrella, 2020).

Asi pues, en el presente trabajo se ha llevado a cabo una breve revision bibliografica sobre
los huertos escolares, el ABP y el trabajo cooperativo como entorno de aprendizaje y
metodologias, respectivamente, para acercar la Agenda 2030 a las aulas de secundaria.
Ademas, con la finalidad de justificar la pertinencia de este trabajo se ha llevado a cabo
un pequefio estudio de campo, a través de un breve cuestionario presentado al alumnado
y profesorado de mi centro de practicas. Finalmente, se detalla una propuesta educativa

innovadora y su evaluacion.




2. Justificacion

La justificacion del presente trabajo se enmarca en una triple vertiente. En primer lugar,
la innegable realidad de que nos encontramos en una situacion de emergencia economica,
social y climatica. En segundo lugar, una vertiente legal, ya que la reciente entrada de la
octava ley educativa, la Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica
la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, incorpora la importancia de educar al alumnado
para un futuro sostenible. Finalmente, una vertiente personal derivada de las
observaciones realizadas durante el periodo de practicas de este master en un centro
escolar de secundaria, las cuales reflejaron el bajo nivel de conciencia ambiental del

alumnado.

2.1. Emergencia econdmica, social y climatica

Debido a la magnitud de las consecuencias que la actividad humana est4 teniendo sobre
el planeta Tierra, se habla de que hemos entrado en una nueva era geologica: el
Antropoceno (Rull, 2018). Esta época esta marcada por un calentamiento global, cuyo
motor principal son las emisiones de diéxido de carbono producto de la quema de
combustibles fosiles y la deforestacion de los bosques para obtener diferentes recursos
(Zlasiewicz, et. al. 2008). No obstante, el Antropoceno no solo se define por la situacion
medioambiental, catalogada por algunos expertos como parcialmente irreversible (Rull,
2018), sino también por la situacion de problematica econdmica, social y de salud publica

en la cual estan sumergidas nuestras sociedades.

De ahi la importancia de acercar los ODS propuestos en la Agenda 2030 a la poblacién y,
mas concretamente, a las nuevas generaciones, quienes seran los responsables de la toma
de decisiones en un futuro (Martinez, 2010). Aunque los ODS fueron propuestos en el
afio 2015, de una asamblea general realizada el afio 2019 se dedujo que no se habian
podido cumplir las metas propuestas para el lustro, creando entre los expertos y la
poblacion general una sensacion de que los ODS son unas metas inalcanzables e

inabarcables (ONU, 2020).

No obstante, aunque no es la tinica medida a tomar, como se indica en la declaracion de

Incheon (UNESCO, 2015), la educacion proporciona una potente herramienta para




sensibilizar a la poblacion sobre el cambio climatico, fomentando una nueva generacion
de ciudadanos y ciudadanas, capaces de detener las actuales précticas insostenibles,
haciendo posible la transicion hacia un futuro préspero (Soto, 2017). Es en este contexto
donde los proyectos educativos basados en los huertos escolares ecoldgicos pueden
suponer un buen punto de partida para trabajar la Agenda 2030, abarcando ya de por si el
ODS 4 “Educacion de calidad” y el ODS 13 “Accion por el clima” en las aulas de

secundaria.

2.2. Legal

En el preambulo de la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica
la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, coloquialmente conocida como Ley
Celaa, se cita lo siguiente: “se reconoce la importancia de atender al desarrollo sostenible
de acuerdo con lo establecido en la Agenda 2030 [...] la educacion para el desarrollo
sostenible y la ciudadania mundial ha de incardinarse en los planes y programas
educativos de la totalidad de la enseiianza obligatoria, incorporando los conocimientos,
capacidades, valores y actitudes que necesitan todas las personas para vivir una vida
fructifera, adoptar decisiones fundamentales y asumir un papel activo a la hora de

afrontar y resolver los problemas comunes a todos los ciudadanos del mundo”.

Ademas, la presente ley de educacion también hace referencia a que no es posible desligar
la educacion para un desarrollo sostenible a la educacion para la paz y los derechos
humanos. Consecuentemente, se hace necesario el desarrollo el uso de metodologias
innovadoras y practicas didacticas que hagan posible el acercamiento de los ODS al
alumnado de secundaria. En este contexto, el huerto escolar combinado con el ABP
constituye un buen punto de partida para lograr el ODS 4 “Educacion de calidad” y el
ODS 13 “Accion por el clima”. Ademads, mediante un tratamiento transdisciplinar y el
uso de técnicas innovadoras es posible tratar los diferentes contenidos y competencias de
la ESO, con los diferentes ODS que componen la Agenda 2030 (Gonzalez y Hernandez
del Cristo, 2018).




2.3. Personal

El presente trabajo también se articula sobre una motivacion personal desencadenada a
través de la experiencia que supuso mi primer contacto con estudiantes de secundaria
durante las practicas del Master, donde tuve la oportunidad de observar que el alumnado
de los diferentes niveles de secundaria presentaba un nivel muy bajo de concienciacion

ambiental.

Un claro ejemplo de ello lo constituye el hecho de que en cada una de las aulas se podian
encontrar tres cubos de reciclaje (azul, amarillo y marrén) y los alumnos separaban sus
residuos més o menos bien. No obstante, al preguntarles porqué era tan importante que
reciclasen recibi respuestas como: “Ni idea, me han dicho que esto va asi”, “Para volver
a hacer botellas a partir de ellos”, “Para tener la basura ordenada” o “Para evitar malos
olores”. Quizas la respuesta mas acertada fue la que recibi por parte de una nina de 3° de
la ESO al preguntarle por qué habia tirado aquel papel en el contenedor azul y no en otro,
y me respondio: “Para evitar que nos quedemos sin arboles y podamos seguir respirando”.
No obstante, esta respuesta constituyd una excepcion a la linea general de contestaciones

del centro.

Esta experiencia puso de manifiesto que, en aquel centro, no se lograba una
concienciacion significativa para los adolescentes en temas medioambientales. Para
indagar mas profundamente en el grado de concienciacion ambiental de los y las
adolescentes del centro de practicas se les solicito a los diferentes alumnos que
respondiesen el breve cuestionario (Anexo I). Las respuestas a dicho cuestionario, las
cuales se comentan detalladamente en apartados posteriores del trabajo, corroboraron las
observaciones iniciales. Es por todo ello, que considero que la herramienta del huerto
escolar junto a metodologias innovadoras como el ABP y el trabajo cooperativo, pueden
suponer un buen punto de partida para conseguir una concienciacion y comprension mas

significativa y profunda de los ODS en el entorno escolar.




3. Objetivos

Como se ha mencionado en los apartados anteriores, la educacion constituye una poderosa
herramienta para afrontar los Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos en la Agenda
2030. Consecuentemente, el objetivo principal del presente trabajo es realizar una
propuesta educativa que permitan trabajar la Agenda 2030 en los centros de secundaria,
concretamente en el curso de primero de la ESO. Para ello, se proponen los siguientes

objetivos especificos:

1. Realizar una busqueda bibliografica que contextualice la importancia del ABP, el
trabajo cooperativo y los huertos escolares para acercar los ODS en las aulas de
secundaria.

2. Disefiar una encuesta que permita valorar los conocimientos iniciales del
alumnado sobre el grado de conciencia ambiental e implicacion en actividades de
desarrollo sostenible y aplicarla en un Centro de Mallorca.

3. Desarrollar una propuesta basada en ABP y en el trabajo cooperativo y que
involucre los huertos escolares ecologicos, la cual permita acercar la Agenda 2030
al alumnado de secundaria.

4. Proponer un sistema que permita evaluar el alcance de los objetivos planteados en

las diferentes actividades del proyecto.




4. Marco TeoOrico

4.1. Crisis ecosocial y Agenda 2030

En septiembre del afio 2015, los lideres mundiales de la ONU se reunieron para acordar
lo que dio lugar a la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, compuesta por los
diecisiete ODS que se presentan en la figura 1. Estos objetivos, asumidos por la totalidad
de los Estados Miembros de las Naciones Unidas, constituian la base de un llamamiento
universal para mejorar la vida de todas las personas del mundo a la vez que se protege el
planeta y su biodiversidad. Para la consecucion de estos ambiciosos objetivos se dio un

plazo de 15 afios (ONU, 2015).

SALUD EDUCACION IGUALDAD
Y BIENESTAR DECALIDAD DE GENERO

TRABAJO DECENTE INDUSTRIA, 1 REDUCCIONDELAS 12 PRODUCCION
Y CRECIMIENTO INNOVACIONE DESIGUALDADES Y CONSUMO
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA RESPONSABLES

O

ACCION VIDA PAZ, JUSTICIA ALIANZAS PARA )
1 PORELCLIMA 14 SUBMARINA 1 EINSTITUCIONES 17 LOGRAR @
TERRESTRES

0 LOS OBJETIVOS
e OBIETIVOS
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Figura 1. Enumeracion de los diecisiete Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos en la Agenda 2030.
Fuente: ONU, 2020.

Cinco afios mas tarde de la aprobacion de estos ODS, en plena pandemia ocasionada por
la COVID-19, se celebrd una asamblea para determinar en qué grado se habian alcanzado
estos objetivos. De ésta se resumid que los objetivos se hallaban en los estados que se

presentan en la tabla 1 (ONU, 2020):

Tabla 1. Estado de los 17 ODS determinado en la conferencia realizada por la ONU en el aiio 2020. Fuente:
elaboracion propia a partir de la informacion contenida en ONU (2020).

Se ha disminuido la pobreza extrema mundial, pero ésta
sigue encontrandose en niveles alarmantes.

——
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| —



La cantidad de personas que siguen padeciendo
desnutricion o sobrepeso ha seguido creciendo.

Mas de la mitad de los nifios de todo el mundo siguen
sin aprender a leer, escribir ni sumar; negandoles la
posibilidad de accenso social y participacion en la
economia mundial.

Aungque se han producido avances en el saneamiento del
agua, millones de personas siguen sin tener acceso a
suficiente cantidad de agua potable.

El aumento de la productividad laboral esta llevando a
un aumento del desempleo a nivel mundial.

Las diferencias de ingresos entre los diferentes paises se
siguen incrementando y con ella la salud de los sistemas




bancarios.

El crecimiento econdmico de los paises sigue ligado a
un incremento en el uso de los recursos naturales, por lo
que se ha seguido incrementando el uso de recursos y,
por consiguiente, la degradacion ambiental.

La temperatura de los océanos, su contaminacion y su
acidificacion sigue subiendo, poniendo en grave riesgo
su diversidad y su papel en la moderacién del cambio
climatico.

Aunque los paises intentan exponer los abusos contra
los derechos humanos, no ha sido posible apreciar
ningln avance importante en esta linea.

Asi pues, todos estos datos informan de que, aunque se observan algunas tendencias

favorables en algunas areas, no se estd yendo a un buen ritmo para la consecucion de los

10

—
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ODS propuestos para el afio 2030 (ONU, 2019). Ademas, la crisis sanitaria causada por
la COVID-19 esta afectando negativamente a la consecucion de los ODS, marcando pasos
hacia atras respecto a los logros alcanzados durante el pasado lustro (ONU, 2020). Esta
situacion evidencia la necesidad de una actuacion urgente por parte de todos los paises,
no solo para vencer la COVID-19, sino para conseguir lograr los ODS propuestos para el
afio 2030 y ganar asi la carrera contra el cambio climatico. Aunque no existe ningin
enfoque que por si solo sea capaz de lograr los ODS, el propio Nelson Mandela en uno

de sus discursos introdujo lo siguiente:

“La educacion es el arma mas poderosa que puedes usar para cambiar el mundo”

(Palacios, 2018).

4.2. Los huertos escolares como herramienta educativa transformadora

Los huertos escolares son areas de tierra dentro o cerca de la escuela donde se cultivan
diferentes especies vegetales y que, al menos en parte, se encuentran bajo el cuidado de
la comunidad educativa. Por lo que hace referencia al tamafio y formato de estas
instalaciones, éste puede ser muy variado, siendo incluso posible contener pequefos

animales como gallinas, conejos o cabras (Barron y Mufioz, 2015).

P & e S

Figura 2.Imagen del huerto escolar del CEIP Barcot. Fuente: pagina web del centro.

El huerto escolar no se trata de un recurso didactico nuevo. El primer antecedente de los
huertos escolares se remonta en Alemania en el siglo XIX, para poner en practica los

principios pedagogicos impuestos por Friedrich Frobel (1805-1852), basados en la




adopcion de las leyes universales de la naturaleza para educar a los nifios y adolescentes
(Moya del Amor, 2016). Por lo que hace referencia a la tradicion en nuestro pais, podemos
destacar que ya en los afios 70 se encontraban los primeros casos puntuales de colegios
que utilizaban estas instalaciones para la formacion de sus alumnos. No obstante, no fue
hasta a partir de los afios 90 cuando se empezo6 a normalizar esta practica en los centros

escolares (Barrén y Muiioz, 2015).

Actualmente, los huertos escolares se encuentran en un periodo de crecimiento
exponencial (Ballesteros, 2018), existiendo programas que impulsan la integracion del
huerto en el curriculo oficial (Eugenio y Aragon, 2017). En esta linea, podemos destacar
que el afo 2018 se produjo el primer Encuentro Estatal de Huertos Escolares, para generar
un espacio donde se pudiesen intercambiar las diferentes experiencias llevadas a cabo en
los centros, ya que el verdadero desafio de esta praxis innovadora es conseguir que sea
incorporada de manera cotidiana y no una mera actividad puntual. Asi pues, segin un
mapeo preliminar ain en marcha e iniciado en el afio 2018 por Estrella y Jiménez, se
estim6 que entre las escuelas de infantil, primaria y secundaria, existen mas de 4.000
centros educativos que tienen un proyecto de huerto escolar. Teniendo en cuenta que de
media se presentan dos lineas por nivel y que cada nivel tiene unos 25 nifios y nifias, se
determino que unos 1.800.000 nifios de Espana estan utilizando hoy en dia los huertos

escolares como herramienta didactica (Estrella y Jiménez, 2020).

4.2.1. Versatilidad de los huertos escolares

El uso que se les ha dado a los huertos escolares desde su creacion ha sido muy variado.
Los primeros huertos surgieron con la finalidad de capacitar a los estudiantes para el
trabajo en el campo y aportar ingresos para las escuelas. En la actualidad, los huertos
ecoldgicos constituyen un recurso didactico muy util para tratar las competencias de
diferentes asignaturas del curriculo (Ciencias Naturales, Tecnologia, Matematicas,
Ciencias Sociales, etc.) y competencias transversales diversas (trabajo en equipo,
motivacion, solidaridad, etc.) (Eugenio y Aragon, 2017). Ademas, presentan un elevado
potencial para la agroecologia, una disciplina cientifica y movimiento social que analiza
las consecuencias sociales econdmicas y ambientales del sistema agroalimentario
globalizado y busca propuestas comunitarias y locales para mitigar estos problemas; la

cual en su vertiente escolar se denomina: agroecologia escolar (Estrella y Jiménez, 2020).
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De este modo, como indican Estrella y Jiménez en su articulo publicado en el 2020: “/os
huertos hacen posible la expansion de la educacion ambiental desde una perspectiva
innovadora que rompe las barreras entre la teoria y la prdctica” (Estrella y Jiménez,
2020). Ademas, las actividades desarrolladas en los huertos escolares estan abiertas a la
participacion de toda la comunidad educativa (familiares, profesores, alumnado,
instituciones, ayuntamiento, vecindario, etc.) por lo que contribuyen notablemente a la

socializacion del alumnado y a la implicacién comunitaria (Barrén, 2015).

Los huertos escolares también constituyen una herramienta educativa transformadora con
elevado potencial para acercar los ODS de la Agenda 2030 a las nuevas generaciones, las
cuales tendran que ser competentes para resolver los problemas ambientales, econdmicos
y sociales que ponen en grave riesgo la vida tal y como la conocemos hoy en dia (Vidal,
2020). Ademas, su capacidad de sensibilizacion medioambiental se ve incrementada,
frente a las practicas de sensibilizacion tradicionales, ya que los huertos escolares hacen
posible un contacto directo del alumnado con la naturaleza, lo que permite la
sensibilizaciéon hacia la dependencia que los humanos tenemos de los ecosistemas y lo

importante que es el alcance de los ODS de cara al 2030 (Estrella y Jiménez, 2020).

De este modo, utilizando el huerto escolar como herramienta-espacio de aprendizaje y
combindndolo con metodologias didéacticas de cardcter innovador, se hace posible

cumplir con las siguientes metas de los ODS 4 y 13:

- Meta 4.4: De aqui a 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los
conocimientos tedricos y prdcticos necesarios para promover el desarrollo
sostenible (ONU, 2015).

- Meta 13.3: Mejorar la educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e
institucional respecto de la mitigacion del cambio climdatico, la adaptacion a él,

la reduccion de sus efectos y la alerta temprana (ONU, 2015).

Ademés, si se combina con diferentes actividades de agroecologia escolar y educacion
para la ciudadania escolar, a partir del huerto escolar ecologico se pueden tratar la

totalidad de los ODS propuestos en la Agenda 2030 (Estrella, 2020).
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4.2.2. Factores de éxito de los huertos escolares

Actualmente, se pueden encontrar una gran diversidad de proyectos educativos que
involucren los huertos escolares. No obstante, el mero hecho de disefiar una actividad con
un huerto escolar, no es sindonimo de que su puesta en practica con el alumnado sea exitosa

(Estrella y Jiménez, 2020).

El éxito de un huerto escolar se da cuando las actividades que se desarrollan en torno a
¢l, cumplen sus objetivos a medio y a largo plazo y, ademas, se mantienen a lo largo del
tiempo, adaptandose a las necesidades del alumnado y del centro (Estrella y Jiménez,
2020). De este modo, para el disefio de una actividad con el huerto escolar como recurso
y entorno de aprendizaje, es recomendable tener en cuenta una serie de factores que

ayudan a una mejor planificacion y éxito del proyecto escolar (Tabla 2).

Tabla 2. Factores que influyen en el éxito de los proyectos educativos basados en huertos escolares. Fuente:
elaboracion propia a partir de los datos contenidos en Estrella y Jiménez (2020).

Se define como el numero de colectivos que implicados en el
huerto. Presenta una relacion directa con el éxito del huerto.

Hace referencia a si el huerto es utilizado en horario de clase o en
horario extraescolar y en s hay educadores externos al centro que
participan en las actividades.

Si hay un colectivo encargado de la coordinacion del huerto se
multiplican las posibilidades de éxito.

Hace referencia al uso del huerto como herramienta pedagogica
para trabajar diferentes contenidos.

Hace referencia a aspectos técnicos relacionados con el cultivo del
huerto: variedad de cultivos, épocas de uso del huerto, etc.

Hace referencia a la calidad de las instalaciones.
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De este modo, a partir de un diagnostico de la red de huertos escolares sostenibles del
Ayuntamiento de Madrid, realizado en 2017, los huertos que estan bien organizados y
tienen una fuerte estructura de coordinacion, tendran mas capacidad de adaptarse a los
diferentes entornos y persistir (Estrella y Jiménez, 2020). Por lo tanto, a la hora de
desarrollar un proyecto educativo que involucre a los huertos escolares, los aspectos
organizativos y de coordinacion son los que tienen que tener un peso mas representativo
para garantizar su éxito. De este modo, propuestas como las que se presentan en el
presente trabajo, donde la transversalidad del proyecto requiere de la participacion y
coordinacion de todo el profesorado en una misma linea, presentan una mayor fuerza que

proyectos unidisciplinarios.

4.3.  ABP como herramienta innovadora para la concienciacion ambiental

El aprendizaje basado en proyectos se define como una metodologia didactica que
empodera al alumnado para que se conviertan en los protagonistas de su propio
aprendizaje, mediante su involucracion en proyectos que dan respuesta a problemas de la
vida real (Sanmarti, 2016). En este contexto, es importante destacar que un proyecto no
esta formado por una sucesion inconexa de actividades, sino que cada una de ellas prepara
para la siguiente. Ademads, como indican autores como Arias (2017), el ABP potencia la
toma de decisiones del alumnado en situaciones de aprendizaje significativas, lo que hace
posible formar a ciudadanos y ciudadanas competentes para desarrollarse en una sociedad

democratica como la nuestra.

Los origenes del ABP se remontan a finales del siglo XIX en Estados Unidos, donde era
utilizado para poner en préctica lo aprendido después de la instruccion en el campo de la
agricultura. Quien le dio la dimension con la que conocemos a esta metodologia
actualmente fue John Dewey, y su discipulo Kiplatrick, quienes se basaban en la siguiente

premisa: “los alumnos aprenden lo que practican” (Dewey, 1967).

Como cualquier metodologia, el ABP tiene ventajas e inconvenientes. Sin la intencion de
ser exhaustiva, a continuacion se presentan algunas de las ventajas que se atribuyen a esta

metodologia (Sanmarti y Marquez, 2017):

1. Incrementa la motivacion de los alumnos y alumnas para aprender. El hecho de

que los problemas estén ligados a su realidad los estimula a investigar y aprender.
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2. Aumenta el grado de autonomia de los estudiantes, ya que en el ABP ellos son los

protagonistas de su propio aprendizaje.

3. Desarrolla su espiritu autocritico. Durante la consecuciéon de un proyecto los
alumnos deben evaluar continuamente su propio trabajo y aprender de sus errores. Es
mas, en algunos proyectos son los propios estudiantes los que atribuyen parte de la

calificacion a sus compaferos de grupo.

4. Mejora las capacidades sociales de los estudiantes, ya que para poder sacar el

proyecto adelante tienen que intercambiar ideas y colaborar entre ellos.

5. Fomenta su creatividad. Para elaborar un producto que dé respuesta a la solucion
planteada, los estudiantes tienen que poner en marcha estrategias ingeniosas de muy

diversa indole.

6. Atiende a la diversidad, ya estimula tanto los estudiantes con problemas de
aprendizaje como a los mds avanzados. Los primeros salen aprenden por la
interdependencia positiva que genera esta metodologia y los segundos tienen abierto
un campo de posibilidades inmenso que los ayuda a desarrollar plenamente sus

capacidades (Garau, 2011).

7. Permiten una vinculacion entre la teoria y la practica, ya que para resolver los
problemas planteados en los proyectos de manera practica el alumnado tiene que
aplicar las teorias propias de su curriculo. De esta manera, se fomenta un aprendizaje

basado en el desarrollo de habilidades, ya sean técnicas, destrezas y estrategias.

Por todas estas ventajas, sumado al hecho de que permite la adaptacion a multitud de
escenarios, se ha considerado que esta metodologia constituye un vehiculo ideal para
introducir el uso didactico de los huertos escolares como estrategia para acercar los ODS

de la Agenda 2030 a la realidad de los centros.

4.4, El aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo es definido como aquel que crea situaciones de aprendizaje
que requieren de interdependencia positiva entre el alumnado para su consecucion, de
manera que el éxito del grupo solo se consigue si cada uno de los integrantes se preocupa
para lograr el maximo aprendizaje de sus compafieros y compaieras (Montoya et al.,

2007).
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Los inicios del aprendizaje cooperativo en el entorno escolar se remontan a los afios 70,

cuando autores como Ferrer y Freinet describieron formas de aprendizaje basadas en el

apoyo mutuo, la solidaridad y la ausencia de competicidon entre compaiieros (Lopez y

Acuna, 2011). No obstante, los cimientos del aprendizaje cooperativo se remontan a

principios siglo XX en el &mbito de la Psicologia Social, donde autores como Thorndike

concluyeron que los individuos resolvian problemas de forma mas efectiva si trabajaban

cooperando que compitiendo o de forma aislada (Garcia, Traver y Candela, 2001).

A dia de hoy, entre las caracteristicas mas destacables del aprendizaje cooperativo se

pueden resumir en las siguientes (Silva, 2010):

1.
2.

Es mucho mas importante el proceso que el resultado final por si mismo.

Debe haber una relacion directa entre la recompensa que recibe cada integrante y
los resultados del grupo.

El proceso de aprendizaje es mas efectivo si los grupos son heterogéneos. En este
contexto, es recomendable que los grupos sean formados por el docente, evitando
asi que se agrupen estudiantes con intereses similares.

Los objetivos de un participante se encuentran vinculados a la consecucion de los
objetivos por los demads participantes.

El docente actia como un supervisor, escuchador pasivo y orientador de los
grupos de trabajo, debiendo combinar la exposicion en clase con el trabajo

cooperativo.

Consecuentemente, aunque el aprendizaje cooperativo requiere de una gran confianza y

dominio de la clase por parte del docente, se pueden atribuir las siguientes ventajas

(Garcia, Traver y Candela, 2001):

o

Mejora la funcion socializadora de la escuela y el aprendizaje y rendimiento del
alumnado.

Incrementa la motivacion de los estudiantes.

Mejora la adquisicion de diversas competencias transversales como: compartir,
escucha activa, solidaridad, cuidar de los demas, etc.

Mejora tanto el rendimiento de los alumnados con altas como con bajas
capacidades.

Provoca un incremento de la autonomia de los estudiantes.

Fomenta la pérdida del egocentrismo.
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5. Procedimiento

5.1. Contextualizacion

En el presente apartado se describen las caracteristicas del centro, del entorno y del
alumnado destinatario de la propuesta de proyecto educativo que se presentara en

apartados posteriores.

5.1.1. Descripcion del centro

El Colegio Beat Ramon Llull es un centro catolico, creado y dirigido por los religiosos
franciscanos de la Tercera Orden Regular (TOR), situado en el municipio de Inca en la
Comunidad de las Islas Baleares. El centro tiene sus puertas abiertas desde el afio 1927 y

recoge alumnos y alumnas procedentes, en su mayoria, de Inca.

El Centro consta de un tnico edificio ubicado en C/ del Vent, 10, 07300 Inca. En sus
instalaciones dispone de un gimnasio, cuyas disposiciones son utilizadas actualmente,
debido a la situacion extraordinaria causada por la COVID-19, para realizar las clases de
2° de Bachillerato. La asignatura de educacion fisica es realizada en el polideportivo

Mateu Canyelles, el cual tiene caracter publico.
Actualmente, en el centro se imparte la ensefianza oficial de los siguientes niveles:

- Educacion Infantil: dos grupos de 4°, 5°y 6°.

- Educacion Primaria: tres grupos des de 1° a 6°.

- Educacion Secundaria Obligatoria: cuatro grupos de 1° de la ESO, tres grupos
desde 2° hasta 4° y un grupo de PMAR a 2°y 3° de la ESO.

- Bachillerato: un grupo de 1° y 2° de Bachillerato de Ciencias Sociales y

Humanidades y otro grupo de 1°y 2° de Bachillerato de Ciencias.

5.1.2. Caracteristicas socioeconOdmicas del alumnado

La mayoria de los alumnos y alumnas que acuden al Centro forman parte de familias
dedicadas al sector terciario, con un nivel econémico medio-alto. No obstante, debido al

cierre temporal de los establecimientos turisticos a causa de la pandemia provocada por
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la COVID-19, existen familias con problemas econdémicos graves. Desde el centro se
organizan campafias periddicas de recaudacion de alimentos y fondos para ayudar a estas

familias.

Por lo que hace referencia al nivel cultural de las familias, se distinguen dos grupos
claramente diferenciados: un grupo formado por familias cuyos progenitores no acabaron
los estudios primarios o bien tienen estudios basicos y otro grupo proveniente de
progenitores con estudios superiores o universitarios. A estos dos grupos hay que anadir
también un grupo minoritario de inmigrantes que se han instalado en el municipio en
busqueda de oportunidades laborales, en la mayoria procedentes de Sudamérica y

Marruecos.

De manera general, la mayoria de las familias responden a las demandas del Centro y se
preocupan por la integracion y los avances de sus hijos e hijas. No obstante, también
existe un pequefio porcentaje de familias que muestra poco interés en la educacion de sus
hijos, reflejandose en los nifios como desmotivacion y desvinculacion con el Centro. Este
hecho es fuente de preocupacion en los docentes por lo que se intentan buscar estrategias

que permitan evitar el fracaso escolar de estos estudiantes.

5.1.3. Alumnado

Actualmente, el centro cuenta con aproximadamente 660 alumnos, la mayoria de los
cuales proceden de familias asentadas en las localidades colindantes al Centro. En cuanto
al rendimiento general del alumnado, la mayoria de ellos tiene un nivel medio alto, con
un gran afan por aprender y alcanzar metas elevadas. De este modo, las estadisticas
anuales del centro indican que en secundaria se cuenta con un 62% del alumnado que
pasa al curso escolar siguiente con la superacion de todas las materias. Las asignaturas
con un menor rendimiento son matematicas e inglés, con un porcentaje de suspendidos

de aproximadamente el 30%.

El absentismo escolar no representa un problema comun en el centro, siendo tinicamente
frecuente en casos puntuales de nifos y nifias procedentes de familias desestructuradas
donde se resta importancia al valor de la educacion. Estos problemas son tratados por el
Equipo de Orientacion del Centro, con el fin de que las familias entiendan la importancia

de la escolarizacion de sus hijos como motivo de asegurar unas condiciones de vida
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mejores en edad adulta.

Por ultimo, destacar que se tiene constancia que aproximadamente el 60% de los alumnos
y alumnas del Centro asisten a actividades complementarias relacionadas con los deportes
(principalmente futbol y baloncesto) o actividades artisticas (principalmente musica y

pintura).

5.2.  Encuesta inicial

Para determinar los conocimientos iniciales del alumnado al inicio del proyecto, se ha
disefiado el cuestionario presente en el Anexo I. Este cuestionario estd formado por un

total de 28 preguntas organizadas en cuatro bloques:

1. Un primer bloque de 3 preguntas donde se pretenden recabar algunos datos
personales del alumnado: sexo, edad y curso escolar.

2. Un segundo bloque de 15 preguntas que permiten realizar una aproximacion al
grado de conciencia sobre la situacion ecosocial del planeta.

3. Un tercer bloque formado por 9 preguntas donde se valoran los conocimientos
teoricos sobre el medio natural.

4. Un ultimo bloque donde hay tres preguntas que permiten realizar una
aproximacion al nivel de implicacion del alumnado con diferentes actividades de

desarrollo sostenible.

El cuestionario ha sido subministrado a través de un enlace de Google Forms a tres de los
cuatro cursos de primero de la ESO del colegio para el cual se orienta la propuesta
didactica, consiguiéndose su cumplimentacion por parte de 53 de los 78 alumnos
matriculados en este nivel. Los encuestados, nifios y nifias con una edad comprendida
entre los 12 y los 15 afios, han cumplimentado el cuestionario de manera individual y sin

la posibilidad de consulta del libro de texto ni Internet.

Del analisis cualitativo de sus respuestas se observa que, aunque practicamente la

totalidad de ellos ha oido hablar del cambio climéatico, la inmensa mayoria no sabrian

definirlo. De este modo, cuando se les ha solicitado una breve definicion para el concepto

de “Cambio climatico” han proporcionado respuestas tan dispares como las que se
»

presentan a continuacion: “Cambios espontaneos del clima”, “Qué en verano va a hacer

mas calor y en invierno mads frio”, “Diferentes acciones de los seres vivos que hacen que
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la Tierra enferme” y “Una especie de cambio que estd experimentando el mundo y que
podria llegar a ser prejudicial para nosotros”. Ademads, en esta misma linea, podemos
destacar que, aunque la mayoria de ellos admite conocer las principales causas y
consecuencias del cambio climatico y las saben seleccionar correctamente cuando se les
presentan en un listado, un porcentaje alarmante de ellos cree que su estilo de vida no
contribuye al cambio climatico y que todas las personas del mundo generan el mismo

impacto ambiental que ellos.

Por lo que hace referencia al conocimiento sobre la biodiversidad, uno de los aspectos
integrados en el curriculo de Biologia y Geologia de la comunidad auténoma de las Islas
Baleares, la mitad de ellos indica que la conoce. No obstante, tan solo dos personas han
sido capaces de proporcionar una definicion acertada del término en cuestion y una tnica
persona ha sido capaz de dar una explicacion coherente que justifique su importancia. Por
lo que hace referencia al grado de preocupacion que les despierta la extincion de especies
animales y vegetales, este es bastante elevado, siendo ligeramente superior para las

especies animales que las vegetales.

En cuanto a la Agenda 2030, tan solo el 15% del alumnado encuestado reconoce haber
oido hablar de la Agenda 2030 y de los ODS que en ella se proponen. Ademas, la mayoria
de ellos reconoce que la problematica ambiental puede conllevar consecuencias sociales,
pero al preguntarles por algiin ejemplo de estas consecuencias las respuestas han sido tan

29 e % ¢

variadas como confusas: “las fabricas”, “no reciclar”, “mucho trafico con coches en mal
estado”, “muerte de familiares”, etc. Una minoria del alumnado ha presentado respuestas
mas coherentes como: “pérdida de suelo fértil”, “otra pandemia” y “extincion de

especies”.

Por lo que hace referencia al conocimiento del mundo natural, la mayoria de ellos han
plantado alguna vez en su vida y saben enumerar los componentes que necesitan para la
obtencion de energia. No obstante, la inmensa mayoria de ellos desconoce lo que es el
compostaje y presenta nociones muy erroéneas sobre lo que son los organismos
descomponedores. Ademads, aunque la mayoria de ellos son conscientes de que los
alimentos ecoldgicos son mds saludables para nosotros, ninguno de ellos ha sabido
explicar correctamente el porqué y desconoce que tienen un impacto medioambiental

inferior.
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Finalmente, en cuanto al grado de compromiso con el medio ambiente, la inmensa

mayoria de ellos ha indicado que en sus hogares se recicla, pero la mayoria no conocen

comedores sociales ni han participado en voluntariados de caracter ambiental.

5.3.

5.3.1.

Propuesta educativa

Introducciéon

En este proyecto, de duracion de todo el curso escolar y titulado “Salvemos al planeta

Tierra”, los alumnos y alumnas son tripulantes de una nave espacial que va viajando de

planeta en planeta, salvandolos de los males que los estan acechando. Ahora han

aterrizado en el planeta Tierra y tienen que investigar cudl es el problema de este tan

desconocido como maravilloso mundo. Una vez encuentren el mal tendran que buscar

una solucion para curarlo y ensefiar a los habitantes del planeta qué deben hacer para

ponerle remedio antes de que sea demasiado tarde.

El proyecto estd formado por un total de tres bloques, uno para cada uno de los trimestres

del curso escolar. Asi pues:

o El Bloque 1 lleva como titulo “Aterrizando en el planeta Tierra. ;Qué esta

pasando aqui?”. Este bloque sirve a modo introductorio y esta compuesto por un

total de cinco sesiones, de entre 50 y 100 minutos de duracion. El objetivo final
5

de estas sesiones es generar conciencia entre el alumnado de la situacion ecosocial

en la cual nos encontramos y motivarlos en la busqueda de soluciones concretas.

El Bloque 2 se titula “El huerto: cerrando ciclos, cultivando soluciones”. Esta
formado por un total de 7 sesiones de entre 50 y 100 minutos de duracién, cuyo
objetivo general es que el alumnado aprenda el ciclo de la materia orgénica y
como se pueden utilizar los recursos naturales para obtener energia. A efectos de
la tematica del proyecto, el alumnado esta aprendiendo algunas pautas utiles para
“salvar el planeta Tierra”, a la vez que aprende diferentes puntos del curriculo de

diferentes asignaturas.

El Bloque 3, titulado “Ayudemos a la humanidad, jA por un mundo mejor!”, esta
formado por 3 sesiones: una de 150 minutos y dos de dia completo. En éstas el

alumnado va a llevar a cabo acciones que permiten ayudar a las familias afectados
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por la pandemia y al planeta, a la vez que difunden lo aprendido al resto de la
comunidad educativa. Es decir, a efectos de la tematica del proyecto estan
ensefiando a la humanidad algunas pautas para solucionar los problemas que

presenta su planeta.

Durante la realizacion de las actividades contenidas en cada uno de los bloques del
proyecto, el alumnado dispondréa de un cuadernillo que le serd entregado por el docente.
En éste debera realizar todas las anotaciones referentes a cada una de las sesiones del
proyecto (lo que han aprendido, las emociones que les ha generado, ideas relacionadas
con el tema, etc.). Finalmente, este cuadernillo serd entregado al docente, quien lo va a

revisar para evaluar y calificar al alumnado.

5.3.2. Marco curricular del proyecto

Los contenidos tratados en este proyecto son los contemplados en el Real Decreto
34/2015, de 15 de mayo, por el que se establece el curriculo de la Educacion Secundaria
Obligatoria en las Islas Baleares. Al tratarse de un proyecto de caracter transversal, cubre
contenidos especificos de las materias de: Biologia y Geologia, Matematicas, Geografia
e Historia, Inglés, Educacion Pléstica, Visual y Audiovisual, Valores Eticos, Lengua
Castellana y Literatura y Tecnologia. A continuacion, se detallan los aspectos concretos

que se tratan de los diferentes bloques de cada asignatura:

e Biologia y Geologia:
Bloque 2. La Tierra en el universo

o Conocer las consecuencias sociales que implica la contaminacion del agua dulce
y salada.
o Relacionar la contaminacion del medio natural con las repercusiones sociales que

puede tener y conocer como desarrollar actitudes que contribuyan a solucionarlos.
Bloque 3. La biodiversidad al planeta Tierra

o Conocer la importancia de una adecuada gestion de los residuos y del uso de
energias renovables para un desarrollo sostenible de las comunidades humanas.

o Comprender el papel de los organismos descomponedores dentro de los
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ecosistemas.
Bloque 4. Las personas y la salud. Promocién de la salud

o Conocer los beneficios que aporta a las personas el consumo de alimentos
ecologicos.
o Comprender la problematica derivada de la desnutricion o de la

sobrealimentacion.

e Matematicas:

Bloque 1. Procesos, métodos y actitudes matematicas

o Aprender a planificar el proceso de resolucion de problemas.

o Utilizacion de los medios tecnoldgicos para recabar datos necesarios para la
resolucion de problemas.

o Comprender la importancia de la revision de los procedimientos y resultados antes

de dar por concluidos los problemas.

Bloque 2. Numeros y algebra

o Reforzar la jerarquia de operaciones.
o Resolucion de problemas en los que interviene la proporcionalidad directa.

o Elaboracion y uso de estrategias para el calculo mental y el calculo aproximado.

Bloque 4. Funciones

o Interpretar la informacion contenida en gréficas y tablas de datos.

e Geografia e Historia:
Bloque 1. El medio fisico

o Conocer, describir y valorar la accion del hombre sobre el medio ambiente y las

consecuencias ecosociales derivadas de esta accion.
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Bloque 2. El espacio humano

o Comprender la distribucion desigual de recursos y regiones industrializadas
alrededor del mundo.

o Relacionar areas de conflicto bélico al mundo con factores econdémicos y
politicos.

o Entender las desigualdades respecto al acceso a los recursos entre las poblaciones

de diferentes paises.

e Inglés:
Bloque 2. Produccion de textos orales: expresion e interaccion

o Aprender a expresar mensajes con claridad, coherencia y de manera estructurada.
o Describir y comparar imagenes utilizando vocabulario especifico.
o Aprender a dar diferentes puntos de vista y expresar opiniones contrarias a la de

los compafieros.

e Educacion Plastica, Visual y Audiovisual:
Bloque 1. Expresion plastica

o Uso de diferentes medios de expresion grafico pléstica sobre madera para realizar

carteles informativos.
Bloque 2. Comunicacién audiovisual

o Uso de herramientas digitales para realizar proyectos de forma adecuada.

o Uso correcto de los elementos que intervienen en la comunicacion audiovisual.

e Valores Eticos:
Bloque 2. La comprension, el respeto y la dignidad en las relaciones interpersonales.

o Reconocer los derechos de las personas sin importar la etnia, religion, edad o sexo.
o Desarrollar el sentido de la ayuda mutua y el respeto

o Tomar conciencia de la situaciéon medioambiental y desarrollar actitudes de
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responsabilidad en la proteccion del entorno inmediato.

e Lengua Castellana y Literatura:
Bloque 1. Comunicacion oral: escuchar y hablar

o Conocimiento y aplicacion de las estrategias necesarias para hablar en publico y

comunicarse formal e informalmente.

Bloque 2. Comunicacion escrita: leer y escribir

o Conocimiento y uso de técnicas y estrategias para la produccion de textos escritos
y su revision.

o Escritura de textos formales relacionados con el ambito social.

e Tecnologia:
Bloque 3. Materiales de uso técnico

o Conocer los principales materiales que se utilizan para el desarrollo de circuitos
alimentados por energia solar.
o Conocer los diferentes tipos de energia renovable que se estan utilizando en

Espana.

5.3.3. Competencias tratadas con el proyecto

Con este proyecto se pretende que el alumnado adquiera, ademés de los conocimientos
descritos en el curriculum, las competencias clave definidas en la Orden ECD/65/2015,
de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las competencias, los
contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la educacion secundaria
obligatoria y el bachillerato. Asi pues, a continuacion, se detallan las competencias

relacionadas con algunas de las actividades que contribuyen a su consecucion:

o Competencia matematica y competencia basica en ciencia y tecnologia

(CMCT). Esta competencia es trabajada especificamente en las sesiones dos y
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cuatro del proyecto, donde se pretende que el alumnado sea capaz de utilizar el
razonamiento matematico para resolver problemas e interpretar sus soluciones.
Ademas, también se fomenta que los estudiantes sean capaces de interpretar la
informacion contenida en graficos y realizar estimaciones a partir de datos

numéricos procedentes de observaciones reales.

Competencia lingiiistica (CCL). Al tenerse que comunicar con sus compaferos
y el docente, el alumnado trabaja las habilidades comunicativas orales de manera
constante durante la realizacion de todo el proyecto. Por lo que hace referencia a
las habilidades comunicativas escritas también son trabajadas continuamente
cuando el alumnado redacta en su diario de proyecto y cuando entrega las

diferentes actividades y redacciones al final de algunas de las sesiones planteadas.

Competencia digital (CD). Para poder obtener la informacion que les permita
dar respuesta a las cuestiones planteadas, ya sea de manera grupal o individual, el
alumnado deberd utilizar herramientas tecnologicas. Ademads, para entregar estas
actividades al docente también sera necesario el dominio de la plataforma

educativa Moodle y sus dominios de acceso.

Aprender a aprender (CPAA). Este proyecto educativo se basa en el aprendizaje
cooperativo y en el aprendizaje basado en proyectos, dos metodologias
innovadoras que favorecen que el alumnado cree su propio conocimiento y que
¢éste sea significativo. Asi pues, la secuencia de actividades disefiada para este
proyecto educativo potencia la autonomia de los estudiantes para que sea capaz
de buscar soluciones a las diferentes cuestiones planteadas de manera critica y

coherente.

Competencias sociales y civicas (CSC). El proyecto favorece la adquisicion de
las competencias sociales y civicas por varios motivos. En primer lugar, porque
se tratan los ODS propuestos por la Agenda 2030, y esto ya de por si acerca al
alumnado a la realidad econdmica, social y politica en la cual las sociedades
humanas nos encontramos sumergidas. En segundo lugar, porque el proyecto
consta de diferentes actividades donde se propicia la participacion en
voluntariados de cardcter social que hacen posible una educacion civica del

alumnado.
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o Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIE). Esta competencia se
promueve mediante la utilizacion de la capacidad de analisis, gestion de tareas y
el desarrollo de estas tareas de manera critica y creativa. Con este tipo de
actividades se busca que el alumno pase a un primer plano, fomentando su
autoestima, al mismo tiempo que se le da una retroalimentacion, para que en un

futuro sea capaz de obtener los resultados requeridos.

o Conciencia y expresiones culturales (CEC). El presente proyecto consta de
actividades especificas que promueven la concienciacién del alumnado de las
diferentes culturas existentes y las desigualdades que hay entre ellas. Ademas, la
adquisicion de esta competencia también es necesaria para lograr el objetivo final
del proyecto: ayudar a la humanidad a solucionar los problemas que tiene su
planeta, ya que para ello deben ser conscientes de que cada una de las culturas

debe partir de su realidad para lograr el cambio.

5.3.4. Metodologia y espacios de aprendizaje

Para el desarrollo de cada uno de los bloques del proyecto, se ha utilizado una
metodologia fundamentada en el aprendizaje basado en proyectos y en el trabajo
cooperativo. En este contexto, se hace preciso destacar que, para lograr una maxima
efectividad del trabajo cooperativo, el docente ha dividido el grupo en varios subgrupos
de composicion heterogénea basada en el rendimiento escolar previo y en los
conocimientos reflejados en el cuestionario inicial (Anexo ). Dentro de cada uno de estos

grupos de trabajo, cada alumno adoptara un rol que iréd variando a lo largo del curso.

Por otra parte, debido a la transversalidad del proyecto, para la consecucion de las
diferentes actividades, se han aplicado un conjunto variado de técnicas y estrategias
didacticas que permiten adquirir los objetivos didacticos y competenciales de las
diferentes asignaturas. Entre estas estrategias destacan la elaboracion de lluvia de ideas,
las lecturas compartidas, el desarrollo de proyectos de investigacion y la técnica del

rompecabezas.

Por ultimo, en cuanto a los espacios y entornos de aprendizaje donde se han desarrollado

las diferentes actividades, estos han sido muy diversos, siendo el huerto escolar ecologico
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y el aula las predominantes.

5.3.5. Coordinacion del equipo docente

Al tratarse de un proyecto de caracter transdisciplinar, se requiere de una estrecha
coordinacién entre los profesores y profesoras de las diferentes materias. Para ello, de
manera previa al inicio del proyecto se realizard una reunioén de coordinacién del equipo
docente y, una vez iniciado el proyecto, se realizaran reuniones periddicas de forma

mensual para monitorizar el estado de desarrollo de las sesiones.

Finalmente, una vez acabado el proyecto, tendrd lugar una reuniéon de todo el equipo
docente involucrado con la finalidad de cumplimentar la rubrica de evaluacion y

determinar una calificacion de proyecto para cada uno de los estudiantes.

5.3.6. Secuencia de actividades

En este apartado se detallan las diferentes actividades que componen las sesiones de cada
uno de los bloques. Para cada una de las sesiones se indica la materia en la cual se va a
impartir la actividad, los objetivos didacticos y los materiales y herramientas necesarias
para su consecucion. Ademads, también se especifican los ODS que se trabajan en cada
una de las sesiones, partiendo de la base de que por el simple hecho de utilizar el ABP ya
se estd abordando el ODS (meta 4.4) y, por el simple hecho de utilizar el huerto escolar
como espacio y herramienta de aprendizaje, ya se esta trabajando con el ODS 13 (meta

13.3).

5.3.6.1.  Bloque I: Aterrizando al planeta Tierra. ;Qué esta pasando aqui?

A continuacion, se describen cada una de las actividades incluidas en las diferentes

sesiones del primer bloque:

++ Sesion 1 (50 minutos):

Objetivos didacticos ODS Area
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o Conocer la Agenda 2030 y la
situacion de emergencia climatica en
la que nos encontramos. 4,13,17 Biologia y Geologia

o Conocer los ODS propuestos en la
Agenda 2030.

Material y herramientas para proyectar
Materiales y herramientas Disfraz

Cuadernillos de proyecto

e Actividad 1 (20 minutos):

Esta primera actividad del Bloque I va a funcionar como una sesion introductoria al
proyecto. Asi pues, se iniciara con el suministro del cuestionario disponible en el Anexo
I a cada uno de los alumnos y alumnas del curso, indicandoles que para responderlo no
pueden utilizar nada mas que sus conocimientos previos sobre el tema. También se les
indicara que si no conocen la respuesta a alguna de las preguntas del cuestionario deben

dejarlo indicado con un “No lo sé”.

e Actividad 2 (30 minutos):

A continuacidn, el docente va a realizar una breve presentacion utilizando la herramienta

Genially (https://www.genial.ly/en), donde se les explique que van a adentrarse en un

proyecto de todo el curso de duracion y la contextualizacion de tal proyecto. Es decir, se
les va a explicar que ahora van a convertirse en alienigenas que aterrizan al planeta Tierra
con la finalidad de descubrir su problematica y algunas de las formas para ponerle
solucion. En este contexto, el docente se va a presentar como el coordinador de la flota
de extraterrestres y, para hacer la actividad mas motivadora y llamativa para los

estudiantes, éste va a ir disfrazado de extraterrestre.

En esta actividad también se les va a explicar lo que es la Agenda 2030 y sus 17 objetivos
de desarrollo sostenible. Se les indicara que con las diferentes sesiones del proyecto van
a aprender algunas pautas para llevar a la realidad estos ODS y, con ello, ayudar a hacer

de la Tierra un mundo mejor.

Finalmente, el profesor o profesora de la asignatura va a entregar un cuadernillo a cada
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uno de los adolescentes, el cual va a denominar “Diario de a bordo”. Se les va a explicar
que en ¢l tendran que realizar diferentes anotaciones en cada una de las sesiones (dibujos,
sentimientos, emociones, conocimientos aprendidos, ideas, reflexiones, etc.) y que, al

finalizar el proyecto, éste va a ser evaluado por el docente.

% Sesion 2 (70 minutos):

Objetivos didacticos OoDS Area

o Saber enumerar las consecuencias
ecosociales que se pueden derivar de
una incorrecta gestion de residuos. ) , ,

; & i 4,6,11,13, 14 | Biologia y Geologia

o Conocer como se gestionan los

residuos wurbanos a nivel de

comunidad.

Material y herramientas para proyectar
Manta grande donde depositar los
Materiales y herramientas ) 8 P

residuos

Contenedores de reciclaje

e Actividad 3 (20 minutos):

Esta actividad esta pensada para ser realizada en una sesion que esté interrumpida por un
recreo. Asi pues, al inicio de la actividad, el docente dividird la clase en grupos
heterogéneos segun los criterios mencionados en el apartado de metodologia del presente
trabajo. Indicaré a los estudiantes que a partir de ahora deberan realizar las actividades
del proyecto con sus respectivos grupos y que deben pensar un nombre que les identifique.

Esto servira para crear sentimiento de cohesion y pertinencia al grupo base.

Finalmente, el docente les solicitara que durante el recreo recojan todos los residuos que
encuentren en el patio, ya sea en el suelo como dentro de los contenedores. Cada uno de

los grupos serd el responsable de una de las diferentes zonas del recreo.

e Actividad 4 (30 minutos):

Para esta actividad, cada uno de los grupos deberd colocar encima de una manta
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depositada en el centro de la clase los residuos que ha recogido. A continuacion, el docente
les solicitard que piensen una posible clasificacion para estos residuos y que, transcurridos
unos 15 minutos, el portavoz de cada uno de los grupos explique la clasificacion y los

criterios utilizados.

A continuacion, el docente introducird, mediante el uso de alguna herramienta visual,
como podria ser el Genially, como se gestionan los residuos en la comunidad y los

problemas ecosociales que se podrian derivar de una ineficiente gestion de estos residuos.

Finalmente, el alumnado depositara los residuos generados en contenedores de reciclaje
que el docente pondra en el fondo de la clase. También se les solicitara que elaboren un

cartel que indique que residuos van en cada uno de los contenedores.

e Actividad 5 (20 minutos):

La actividad finalizara con la visualizacion del video titulado “Las cinco islas de plastico
que manchan el océano y ningin pais quiere limpiar”

(https://www.youtube.com/watch?v=hoD3ghHhqq8), un video que ensefia una de las

consecuencias ecosociales mas devastadoras que tiene la mala gestion de los residuos de
pléstico. Antes de finalizar la sesion, dispondran de 10 minutos para escribir en su Diario
de a bordo lo aprendido durante esta sesion y los sentimientos que les ha ocasionado el

ver la cantidad de residuos que se generan durante un Unico recreo.

++ Sesion 3 (50 minutos):

Objetivos didacticos OoDS Area

o Adquirir habilidades para resolver
matematicamente problemas de la vida
cuotidiana. 4,10,12, 13 Matematicas

o Aprender a interpretar y contextualizar
las soluciones de los problemas.

Conexion a internet y pizarra

Materiales y herramientas ) s
J Material para escribir
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e Actividad 6 (50 minutos):

En esta sesion se va a realizar una Unica actividad, la cual se iniciara solicitando al
alumnado que vaya mencionando los desechos que normalmente genera en su dia a dia,
mientras el docente los va anotando en la pizarra. La lista creada probablemente contendra

items como: envase de zumo, papel de aluminio, piel de platano, etc.

A continuacion, el docente proporcionara los datos referentes al peso de cada uno de estos
desechos. También aportara algunos datos referentes al consumo de agua en diferentes
actividades cuotidianas como: ducharse, tirar la cisternilla del inodoro, lavarse los dientes,
etc. A modo de ejemplo de donde obtener estos datos se afiade la direccion al siguiente

blog: https://ecoblog.mcp.es/l4r/cuanta-agua-gastamos-en-las-acciones-mas-cotidianas/.

Acto seguido, se les solicitara que en grupos:

o Busquen en internet informacion referente a la poblacion humana en el municipio
(Inca), en la provincia (Mallorca), en la comunidad auténoma (Illes Balears), en

el pais (Espafia), en Europa y finalmente al planeta Tierra.

o A partir de los datos encontrados, resuelvan una serie de problemas donde se
relacione la masa de residuos generados al dia o el volumen de litros de agua

utilizada, en una region determinada.

Una vez finalizados, el docente ayudara a los estudiantes a contextualizar los datos
obtenidos en los problemas, proporcionando los ejemplos oportunos en cada caso. Por
ejemplo: si cada persona de Inca tira de la cisternilla 4 veces al dia, se utiliza una cantidad
de agua capaz de llenar 2 piscinas olimpicas. Para acabar, en los Gltimos 15 minutos de
la sesion, el docente abrird un debate en torno a la siguiente pregunta: ““; Creéis que todas
las personas del mundo consumen tanto como nosotros? Les solicitard que busquen

informacion sobre el tema y la escriban en su Diario de a bordo.

++ Sesion 4 (50 minutos):

Objetivos didacticos OoDS Area
o Comprender las  consecuencias
economicas y sociales de la| 4,10,13,16 Geografia e Historia
industrializacion de Europa.
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o Entender y relacionar los conflictos
bélicos con las repercusiones sobre
las sociedades humanas.

Material y herramientas para proyectar
Materiales y herramientas .y Y . para proy
Conexi6n a internet

e Actividad 7 (10 minutos):

La primera actividad consiste en solicitar al alumnado que genere una lista de las cosas
que ellos creen imprescindibles en su dia a dia. Para realizar el listado asegurando la
participacion de cada uno de los miembros del grupo, se va a utilizar la técnica del folio

rotatorio.

e Actividad 8 (15 minutos):

En la segunda, cuando hayan finalizado de escribir sus listas, se realizard el visionado del
Trailer de la pelicula “La sonrisa escondida”

(https://www.youtube.com/watch?v=g9VTpUiMnVM). En este video se refleja como es

el dia a dia de los nifios en Etiopia, los cuales carecen de practicamente todos los items
que ellos han apuntado en sus listas. Finalmente, se va a realizar una lluvia de ideas donde

se enumeren diferentes casusas de estas desigualdades.

e Actividad 9 (25 minutos):

Una vez el alumnado es consciente de que en otras regiones del planeta las personas viven
sin practicamente recursos, el profesorado les explicard mediante el uso de material visual
para proyectar las causas de la industrializacion de algunos paises y los efectos

ecosociales que se derivan de los conflictos bélicos y de la globalizacion mundial.

Finalmente, les solicitara que realicen una busqueda en internet de si en Inca hay personas
que puedan vivir con menos recursos que ellos y qué medidas podrian proponer para hacer
frente a tales desigualdades. Se les indicara que los resultados de esta buisqueda deben

quedar reflejados en el cuadernillo de proyecto.
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++ Sesion 5 (50 minutos):

Objetivos didacticos ODS Area
o Aprender a expresarse oralmente en
situaciones de comunicacion

habituales. 3,4,10,12,13 Inglés

o Practicar estructuras gramaticales y

vocabulario propio del temario.

Materiales y herramientas Fotografias impresas

+ Actividad 10 (50 minutos):

Una vez trabajadas las desigualdades que hay entre los habitantes de los diferentes paises,
se va a continuar el proyecto en la clase de Inglés. Esta actividad se va a realizar en grupo
y a cada uno de los miembros del grupo se le va a entregar una de las fotografias que

aparece en el siguiente enlace: https:/familiasenruta.com/fnr-crianza/crianza-

viajera/que-comen-las-familias-del-mundo/. En estas fotografias se muestran familias de

diferentes paises junto a su consumo semanal de alimentos.

Asi pues, la actividad consistira en que el alumnado describa a sus compafieros lo que ve
en la imagen que le ha tocado, utilizando vocabulario y estructuras gramaticales tratadas
en el temario. Al final de la clase, en voz alta, cada alumno individualmente tendré que
realizar dos frases completas que describan dos aspectos presentes en su imagen, mientras

que el/la profesor/a la escribe en la pizarra.

Finalmente, el docente realizard una sintesis de todas las imagenes centrando el interés
en las diferencias entre la cantidad de comida y la cantidad de residuos que generan las
familias de los diferentes paises. También aprovechard para abrir un pequeiio debate de
unos 15 minutos donde se trabaje que tipo de dieta es mas sana y el porqué. Al final de la
sesion, los alumnos dispondran de 10 minutos donde deberan volcar en su diario los

sentimientos que les ha provocado esta actividad.

++ Sesion 6 (50 minutos):

Objetivos didacticos ODS Area
o Aprender a utilizar herramientas | 3,4, 6,10, | Educacion Plastica,
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digitales para presentar proyectos. 12,13, 14, | Visual y Audiovisual

o Uso de herramientas TIC para retocar 16, 17
imagenes.
Ordenadores con acceso a internet.
Materiales y herramientas Impresora
Cartulina imprimible
Tachuelas

e Actividad 11 (50 minutos):

Esta constituye la Glltima sesion del primer bloque y persigue la finalidad de transmitir lo
aprendido a los demas miembros de la comunidad educativa. La actividad consiste en el
desarrollo de wun cartel ilustrado, haciendo uso de la aplicacion CANVA

(https://www.canva.com/es_es/), que resuma la problematica ecosocial en la cual se

encuentra nuestro planeta. Finalmente, los propios alumnos decidirdn en qué punto del
centro van a colgar los carteles para ganar la maxima visibilidad posible. Sera el docente

quien se encargara de imprimirlos y colgarlos en los puntos acordados.

5.3.6.2.  Bloque II: El huerto: cerrando ciclos, cultivando soluciones

A continuacion, se describen cada una de las actividades incluidas en las diferentes

sesiones del segundo bloque:

% Sesion 1 (100 minutos):

Esta sesion va a llevarse a cabo después de haber trabajado la unidad didéctica que lleva
como titulo “Moneras, protoctistas y hongos”, donde se explicé la clasificacion de los
organismos en productores, consumidores y descomponedores, y la funcion de cada uno

dentro de los ecosistemas.

Objetivos didacticos ODS Area

o Comprender el papel de los

descomponedores en el reciclaje de la
materia organica.

o Elaborar trabajos utilizando fuentes

de informacién variada,

4,12, 11, 13,

15 Biologia y Geologia
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discriminando la informacion no
valida.

Ordenadores con acceso a internet

Materiales y herramientas . .
Material y herramientas para proyectar

e Actividad 1 (100 minutos):

En la actividad propuesta para esta sesion, el docente va a proponer la siguiente pregunta
a los estudiantes: “;Cémo podemos reciclar la materia orgénica que generamos?”. Para
darle respuesta, se va a realizar una lluvia de ideas, cuyas propuestas seran anotadas en la
pizarra. Posiblemente, una de las propuestas sea a través del compostaje. Si no ha salido

este item durante la lluvia de ideas, el docente sera quien la va a proponer.

Llegados a este punto, el/la profesor/a presentard al alumnado un breve cartel informativo
sobre lo que es el compostaje y le indicard que, en grupo, tienen que hacer un trabajo de
investigacion que les permita indagar mas sobre esta técnica. El trabajo debe ser realizado
en formato Power Point y, a modo de orientacion, debera contener los siguientes

apartados:

1. Qué es el compostaje
2. Qué se necesita para compostar

3. Para que sirve el compost

Finalmente, el portavoz de cada grupo explicara a los demas lo que han averiguado. Los
ultimos 10 minutos de la sesion seran destinados a que el alumnado realice un resumen
de lo que ha aprendido de la investigacion propia y de la de sus compaiieros y lo anote en

su Diario de a Bordo.

++ Sesion 2 (50 minutos):

Objetivos didacticos OoDS Area

o Comprender las  consecuencias
sociales que se pueden derivar de la

4,5,8,11, 13,

15,17 Valores Eticos

soberania alimentaria.
o Conocer una de las formas de gestion

de los residuos orgénicos.
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Materiales y herramientas Material y herramientas para proyectar

e Actividad 2 (50 minutos):

La actividad disefiada para esta sesion se basa en que el alumnado reciba una charla de

Zoom (https://zoom.us/) por parte de alguna de las socias de la cooperativa Germinando,
una cooperativa que lleva més de 12 afos implementando proyectos de agroecologia
escolar. El hilo de la charla se va a mover en torno al compostaje, de como es posible
reciclar los residuos orgéanicos generados en el Centro a través de una compostera, de la
importancia que tienen los organismos descomponedores dentro de los ecosistemas y de
como se utiliza el compostaje como abono. También se les va a explicar lo que es la

soberania alimentaria y las causas que ésta tiene sobre la sociedad.

Al final y durante la charla, el alumnado podra realizar preguntas a las ponentes, y se
habilitard un Moodle para que durante las siguientes sesiones del proyecto puedan tener

un canal de comunicacién con ellas.

Germinando es una cooperativa de iniciativa social, formada por mujeres, la cual lleva
mas de 12 afios implementando proyectos de agroecologia escolar y educacion para la
sostenibilidad a través del huerto escolar ecologico. El hecho de que esta cooperativa esté
formada por mujeres hace que el alumnado tenga unos referentes femeninos dentro del
mundo de los huertos, un punto realmente importante ya que tradicionalmente la

agricultura se ha asociado a una actividad masculina.

¢ Sesion 3 (50 minutos):

Objetivos didacticos ODS Area

o Aprender a elaborar textos adecuados,
coherentes y cohesionados. En este

caso una solicitud. 41113 Lengua Castellana
o Comprender la importancia de las T y Literatura
solicitudes en un mundo democratico y
burocratizado.
Materiales y herramientas Folios y material para escribir
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e Actividad 3 (50 minutos):

Llegados a este punto, los estudiantes tendrian que haber interiorizado que, para realizar

su propio compostaje, ademas de residuos orgdnicos, necesitan también una compostera.

En este contexto, en la presente actividad, el docente les presenta un cartel del
ayuntamiento, donde se indica que regalan una compostera a quien la necesita y le vaya
a dar un buen uso. No obstante, para justificarlo, deben mandar una solicitud formal al
ayuntamiento donde se explique por qué les hace falta una compostera y qué uso le van a

dar.

De este modo, a partir de un modelo de solicitud proporcionado por el docente, en grupos,
deberan realizar una solicitud formal donde se justifique la necesidad de tener una
compostera en el centro. Solamente una de las cartas va a ser enviada al ayuntamiento,
por lo que el docente va a seleccionar la de mejor calidad. Cada uno de los miembros del
grupo de la carta seleccionada recibird una insignia, la cual sera tenida en cuenta a la hora

de evaluar el desempefio en el proyecto.

++ Sesion 4 (50 minutos):

Objetivos didacticos OoDS Area
o Aprender a leer e interpretar informacion
contenido en graficos. 4,11, 12, L.
, . . . Matematicas
o Conocer como realizar estimaciones, en 13,16
la vida real, a partir de datos numéricos.

Graficos

Materiales y herramientas . . o
Pizarra y material para escribir

e Actividad 4 (15 minutos):

La primera consiste en disefiar un plan para la recogida de residuos organicos del Centro,
con la finalidad de poder obtener materiales para compostar. Asi pues, la sesion se iniciard
realizando una lluvia de ideas para determinar en qué puntos del Centro se deberian
recoger los residuos orgénicos. El docente anotard todas las ideas en la pizarra, siendo de
vital importancia que aparezcan, como minimo, los siguientes puntos de recogida: en cada

una de las clases y en el comedor del Centro. Si no aparece alguna de estas dos ideas, el
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profesor la propondré al final de la lluvia de ideas como su propia propuesta.

e Actividad 5 (15 minutos):

Una vez clarificados los puntos de recogida, tendrd lugar la segunda actividad, la cual
consiste en estipular la frecuencia de recogida a partir de la estimacion de la cantidad de
residuos generados por dia. Esta actividad practica da pie a que el docente refuerce el
concepto de las reglas de tres. Una vez esclarecido este punto, el alumnado va a
organizarse para realizar las tareas de recogida por parejas, y van a comprometerse en
que, una vez dispongan de su compostera, cumplirdn con el proceso de recogida

establecido.

e Actividad 6 (30 minutos):

La ultima actividad de la sesion va a consistir en analizar los graficos de las figuras 1, 2
y 3 del “Analisis del sistema de gestion de los residuos municipales en las Islas Baleares”,
publicados por Pau Villalonga en el afio 2019. En éstos se representa la cantidad de
residuos generados (globalmente o por persona) en funcion de los afios y una comparativa

entre las diferentes islas.

Finalmente, durante los 10 ultimos minutos de la sesion, escribiran en su cuadernillo de

précticas una breve reflexion sobre la informacion contenida en las graficas analizadas.

++ Sesion 5 (100 minutos):

Objetivos didacticos OoDS Area
o Conocer la textura, olor y aspecto del
compostaje.

o Conocer los beneficios para la salud y .
: . . 3,4,5,8,9, | Biologiay Geologi
para el medio ambiente derivados de los tologla y Licologla

. . 11,13, 15 Historia
alimentos ecologicos.
o Conocer como ha variado la produccién
agricola a lo largo de la historia.
Compostaje

Materiales y herramientas
Huerto escolar
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e Actividad 7 (50 minutos):

Esta actividad representa el primer contacto del alumnado con el huerto y con la
compostera. Ademas, también van a conocer a Pepe y a Marta, los abuelos de uno de los
nifios del curso, los cuales les ayudaran con algunas de las actividades relacionadas con

el huerto.

Asi pues, al inicio de la sesion, Pepe y Marta van a explicar al alumnado como ha
cambiado la alimentacion a lo largo del tiempo y los beneficios que aporta a la salud una
dieta a base de fruta y verdura procedente de agricultura ecoldgica. También realizaran
un pequetio recorrido historico sobre como han ido cambiando las técnicas de agricultura
a lo largo de la historia. Para finalizar, les explicaran como la agricultura ha sido una
actividad tanto de hombres como de mujeres, aunque actualmente la relacionemos con

una actividad masculina.

e Actividad 8 (50 minutos):

En la segunda actividad de la sesion, los ancianos les ensefiaran abono fabricado en su
compostera, para que el alumnado vea y palpe con sus propias manos como va a ser el
producto que se espera del proyecto. Finalmente, con la ayuda de Pepe y Marta, van
abonar la tierra del huerto, dejandola preparada para sembrar productos ecologicos en su
proxima sesion. Los ultimos 10 minutos de la sesion se destinaran a que el alumnado

escriba en su Diario lo aprendido.

% Sesion 6 (100 minutos):

Objetivos didacticos ODS Area

o Aprender a distinguir la morfologia de
las plantas.

o Comprender las técnicas de regadio | 4,7, 12, 13, | Biologia y Geologia
existentes y saber valorar cudl es mas 15
conveniente en cada caso para lograr el
mayor ahorro de agua.

Huerto escolar
Materiales y herramientas Herramientas para plantar

Lechugas y cebollinos
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Material 'y herramientas para
proyectar

e Actividad 9 (100 minutos):

En esta actividad, con la ayuda de Pepe y Marta, el alumnado plantard lechugas y
cebollinos procedentes de un plantero. Cada una de las especies vegetales se sembrara en
una zona diferente del huerto, por lo que durante esta sesion el alumnado también
realizard carteles que indiquen que hay sembrado en cada una de las zonas y a qué grupo

pertenecen. A continuacion, los alumnos regaran sus hortalizas mediante una regadera.

La sesion finalizard en clase donde el docente, haciendo uso de la herramienta Genially,
les explicard las diferentes técnicas de regadio que existen, indicando cudles permiten un
uso de agua mas sostenible. El alumnado debera realizar un resumen en su Diaro de las

diferentes técnicas vistas y sobre qué les ha parecido la experiencia de sembrar.

% Sesion 7 (100 minutos):

Objetivos didacticos ODS Area
o Relacionar los diferentes materiales y sus
propiedades para la construccion de
objetos tecnologicos. 4,7,9,12,

o Conocer los diferentes tipos de energias 13

Tecnologia

renovables existentes y el uso que se
hace de ellas en Espaia.

Diodos, carton, pilas, cables,
Materiales y herramientas silicona, soldador, tenazas, tubo
goteo y lapiz.

e Actividad 10 (100 minutos):

Esta sesion contiene la Unica actividad del proyecto donde se combinan educandos de
diferentes cursos. Van a trabajar conjuntamente los alumnos de 1° de la ESO y los de 2°
de Bachillerato. Asi pues, durante el desarrollo de esta actividad, los mas pequefios

ayudaran a sus compafieros de segundo a montar una placa solar en el huerto, cuya energia
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se va a utilizar para impulsar un sistema de goteo en el huerto. La construccién de la placa
solar se basa en las instrucciones y materiales detalladas en el siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=IH-FLc8yI4Y.

Finalmente, tendran que hacer un trabajo de investigacion grupal donde se detallen los
diferentes tipos de energia renovables que existen y cudl es su representacion en Espaiia.
Las conclusiones mas relevantes de dicha investigacion se detallaran en el Diario de a

Bordo.

5.3.6.3.  Bloque Ill: Ayudemos a la humanidad ;A por un mundo mejor!

A continuacion, se describen cada una de las actividades incluidas en las diferentes

sesiones del tercer bloque:

+¢ Sesion 1 (150 minutos):

Objetivos didacticos ODS Area

o Ganar conciencia sobre la situacion de
pobreza que ha causado la pandemia a
nivel tanto mundial como local. 1,2,4,13 Valores éticos

o Comprender como aplicar valores
tedricos como la solidaridad.

Materiales y herramientas Huerto escolar

e Actividad 1 (150 minutos):

Durante esta sesion, se van a recolectar las hortalizas ecologicas que han crecido en el
huerto. Una vez recolectadas, el docente preguntara al alumnado que quiere hacer con

estos alimentos.

A partir de aqui, cada uno de los alumnos expresara su opinion por lo que hace referencia
a la pregunta realizada, justificando el porqué de ésta. A continuacion, el docente
explicara que nos encontramos en una situacion de crisis sanitaria causada por la
pandemia de la COVID-19 y las consecuencias econdmicas, sociales y medioambientales

derivadas de la mencionada crisis; haciendo especial énfasis a la situacion de desamparo
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en la cual han quedado miles de familias. Una vez reformulada la cuestion, volvera a

formular la pregunta anterior al alumnado.

En este contexto, se espera que el alumnado enfoque sus respuestas hacia donar los
vegetales a la gente mas necesitada. Por este motivo, a continuacion, se les solicitard que
hagan una busqueda rapida en sus moviles para determinar donde se pueden dar los
alimentos para que lleguen a las familias en cuestion. Finalmente, se ird personalmente a
uno de estos establecimientos (por ejemplo, el comedor social de Caritas) y regalaran sus

hortalizas ecologicas.

% Sesion 2 (dia completo):

Objetivos didacticos ODS Area
o Comprender la importancia de mantener

los ecosistemas submarinos.

o Introducir los voluntariados como parte | 4, 6, 13, 14 -
de las actividades que se llevan a cabo en
la comunidad.

Pinchos de recogida de residuos

Materiales y herramientas :
Bolsas para residuos

e Actividad 2 (dia completo):

Esta ultima actividad abarca todo el dia, de modo que esta pensada para ser realizada en
una salida escolar. Esta consiste en la participaciéon del alumnado en un voluntariado de
limpieza de la Calita de Sant Viceng, una playa cercana a Inca que, debido a las corrientes

de agua y a la contaminacion de los mares, queda anualmente recubierta de plasticos.

La excursion finalizard con una breve charla donde se recuerda al alumnado la
importancia de un buen mantenimiento de los ecosistemas submarinos para asegurar la

viabilidad de la vida en nuestro planeta.

¢ Sesion 3 (dia completo):

Objetivos didacticos OoDS Area
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o Descubrir la importancia de transferir 1.2.3.4.5.6
el conocimiento aprendido. o T
: . 7,8,9,10, 11,
o Conocer la importancia de -crear -
. . 12, 13, 14, 15,
alianzas para la consecucion de los 16. 17
ODS. ’
Cartulinas
Materiales y herramientas Material audiovisual
Material para escribir

e Actividad 3 (dia completo + 100 minutos de cada asignatura):

Esta ultima actividad se basa en transmitir todo el conocimiento aprendido durante el
proyecto a otros miembros de la comunidad, para también generar conciencia en ellos
sobre la problematica ecosocial en la cual nos encontramos. A efectos de la tematica del
proyecto, se pretende que los alienigenas ensefien a la poblacion humana una serie de

pautas para cuidar a su planeta.

Para ello, se van a aprovechar las jornadas de puertas abiertas que se realizan de manera
anual en el centro, para que los alumnos monten un pequefio estante donde van a explicar,
tanto oralmente como visualmente mediante posters y carteles, la problematica ecosocial
en la cual no encontramos sumergidos y como es posible aportar nuestro grano de arena

para intentar frenar el cambio climatico.

También se recogerdn firmas para ampliar el presupuesto anual concebido por el
ayuntamiento de Inca, para poder realizar mas proyectos destinados relacionados con la
Agenda 2030. De este modo, se esta contribuyendo a que el alumnado cree alianzas para

la consecucion de los ODS en su debido plazo.

Por lo que hace referencia a los materiales audiovisuales que sirvan para explicar lo que
han realizado en el proyecto, éstos seran elaborados en clases de 100 minutos de cada una

de las asignaturas involucradas en el proyecto.

e Actividad 4 (30 minutos):

Esta actividad se basa en el subministro del cuestionario inicial al alumnado para que lo
cumplimente de nuevo. Ademas, se incluird un apartado adicional donde el alumnado
podra realizar comentarios y criticas constructivas sobre los diferentes aspectos del

proyecto. Igual que en el cuestionario inicial, para no interferir en la sinceridad de sus

( 1
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respuestas, se les indicard que se trata de un cuestionario totalmente anénimo y que sus

aportaciones seran tenidas en cuenta para mejorar la propuesta educativa.

5.4. Evaluacion

A continuacion, se detalla una propuesta de evaluacion que permite asignar una
calificacion de proyecto al alumnado, asi como evaluar el propio proyecto y el grado de

éxito logrado a nivel de grupo.

5.4.1. Evaluacion individual del alumnado

Para la evaluacion individual del alumnado y la consecuente asignacion de una
calificacion, se han tenido en cuenta tres aspectos diferentes. En primer lugar, se ha
evaluado el grado de cumplimentacion y la calidad de las aportaciones realizadas en el
Diario de a bordo entregado por cada alumnado al final del proyecto. En segundo lugar,
se ha tenido en cuenta la participacion de los alumnos y alumnas y la originalidad de sus
aportaciones a la hora de realizar las diferentes actividades del proyecto. Finalmente, la
mayoria de los conceptos tratados durante las diferentes sesiones del proyecto, como: el
papel de los organismos descomponedores, en Biologia y Geologia; la jerarquia de
operaciones, en Matemadticas o la redaccion de solicitudes, en Lengua Castellana y
Literatura, han sido incluidos en las evaluaciones rutinarias propias de cada una de las

asignaturas.

En este contexto, resulta preciso destacar que para la evaluacion del Diario de a bordo y
la observacion directa de los estudiantes se ha utilizado la ribrica presente en el Anexo
II. Esta rubrica esta formada por un total de 6 items donde los tres primeros deben ser
evaluados mediante el estudio del Diario de a bordo y los tres Ultimos mediante la
observacion directa del alumnado durante el proyecto. Todos y cada uno de estos aspectos
se evallian con una gradacion que va desde “Deficiente” (se asignan 0 puntos al item
evaluado) a “Destaca por su excelencia” (donde se asignan 2 puntos por item). Entre estos
dos extremos se encuentra la valoracion de “Insuficiente” (se asigna 0.5 puntos por item),
“Muestra suficiencia” (se asigna 1 punto por item) y “Competente y de calidad” (se

asignan 1.5 puntos por item).

La cumplimentacion de la rubrica para cada uno de los alumnos y alumnas serd llevada
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de manera conjunta por parte de todos los docentes involucrados en el proyecto, en la

sesion de evaluacion planificada al final del proyecto.

5.4.2. Evaluacion global del proyecto

Para realizar la evaluacion global del funcionamiento del proyecto, se van a comprar los
resultados proporcionados por el alumnado sobre la cumplimentaciéon de la encuesta
subministrada al inicio del proyecto y al final del proyecto. Para poder sacar conclusiones
fidedignas sobre estos resultados, estos datos pueden ser analizadas mediante algin

programa estadistico como R Studio (https://www.rstudio.com/).

Ademas, para poder hacer una retroalimentacion del proyecto y aplicar mejoras de cara a
su aplicacion en las proximas generaciones, se analizardn minuciosamente las criticas
constructivas realizadas por el alumnado. Si son viables y el cambio indicado realmente

supondria una mejora del proyecto, éstos seran incorporados como mejoras.
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6. Conclusiones y valoracion critica

Las conclusiones que se extraen, tanto de la revision bibliografica como de la propuesta

didéctica innovadora que se presentan en este trabajo, son las siguientes:

1. La educacion ambiental de las nuevas generaciones constituye una de las
herramientas mas poderosas para lograr el cambio en la mentalidad de la
poblacion, el cual es estrictamente necesario para implantar el desarrollo
sostenible en las sociedades humanas y ganar la carrera contra el cambio

climético.

2. Los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos en la Agenda 2030 pueden
ser acercados a la realidad de las aulas de secundaria mediante el uso de

metodologias didacticas y espacios de ensefianza-aprendizaje innovadores.

3. El aprendizaje basado por proyectos y el trabajo cooperativo constituyen
metodologias innovadoras que permiten motivar al alumnado y mejorar su
rendimiento académico, a la vez que propician un aprendizaje significativo y mas

competencial.

4. El huerto escolar ecoldgico constituye un espacio de aprendizaje ideal para la
educacion ambiental del alumnado y para tratar diferentes aspectos curriculares
de manera mas significativa, ya que hacen posible lograr una combinacién de lo

practico y de lo teorico.

5. La transdisciplinariedad de los proyectos educativos es beneficiosa ya que
incrementa el grado de coordinacién entre el equipo docente y favorece la
existencia de diferentes puntos de vista. Ademas, al englobar pocas horas de cada
una de las asignaturas, favorece que el profesorado “pierda el miedo” a innovar

en las aulas.

A nivel personal, puedo decir que la realizacion del presente trabajo ha sido muy
gratificante y util para poner en practica lo aprendido en las diferentes asignaturas del
master. No obstante, bajo mi punto de vista, hubiese sido interesante contar con mas
tiempo para la realizacion de este estudio, poder aplicar las sesiones propuestas en una

clase real y poder concluir asi si las sesiones propuestas para el alumnado hacen posible
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una mejora de la concienciacion y implicacion ambiental del alumnado objeto del

proyecto.

Por otra parte, considero que este trabajo deja abiertas una serie de lineas de investigacion
futuras que considero que podrian aportar datos de gran importancia para la comunidad

educativa.

Por una parte, hubiese sido muy interesante realizar un estudio a gran escala para valorar
el grado de concienciacién e implicacion ambiental que presenta el alumnado de
secundaria de los diferentes niveles. Por otra parte, se podria analizar el grado de
concienciacion y implicacién con el medio ambiente de los estudiantes procedentes de
centros donde se realicen actividades destinadas a proporcionar especificamente una

educacion ambiental y en centros donde se resta importancia a este tipo de formacion.

De este modo, todas estas lineas de investigacion futuras, permiten obtener datos de gran
utilidad para respaldar el acceso a ayudas econdomicas procedentes de los gobiernos para
desarrollar todo tipo de propuestas educativas en la linea de la educacion ambiental. Asi
pues, grano a grano, se podria lograr el tan necesario cambio de mentalidad en la
poblacion, para ganar la carrera contra el cambio climatico y salvar a nuestro maravilloso

planeta.
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8. Anexos

Anexo I: Encuesta para la valoracion de los conocimientos iniciales

se extingan animales?

Pregunta Respuesta
Preguntas personales
Sexo
Curso
Edad
Valoracion del grado de conciencia sobre la probleméitica ambiental
. D Si
1. ;Has oido hablar del cambio climatico? N
0
2. (Podrias definir, con tus propias palabras, lo que
entiendes por Cambio climatico?
3. (Conoces las principales causas del cambio Si
climatico? No
Quema de combustibles
fosiles
4. (Cudles de los siguientes items crees que causan el | Deforestacion
cambio climatico? Al menos dos. .
Comer patatas fritas
Uso de energia edlica
Pérdida de biodiversidad
5. (Cuales crees que son las consecuencias del cambio Pérdida de suelo fertil
climatico? Al menos tres. Los dias son mas cortos
Pandemias
6. (Crees que tu estilo de vida contribuye al cambio Si
climatico? No
7. (Crees que todas las personas del mundo generan el Si
mismo impacto medioambiental que nosotros? No
e Si
8. ¢Sabes lo que es la biodiversidad?
No
9. (Podrias definir, con tus propias palabras, lo que
entiendes por Biodiversidad?
10. ;Por qué es importante la biodiversidad?
11. Del 1 (poco) al 5 (mucho), /cuanto te preocupa que
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12. Del 1 (poco) al 5 (mucho), ;cuanto te preocupa que 1 ) 3
se extingan plantas?

13. ;Has oido hablar alguna vez de los Objetivos de Si
Desarrollo Sostenible de la Agenda 20307? No

14. ;Crees que la problematica ambiental puede tener Si
consecuencias sociales? No

15.

(Podrias escribir alguna consecuencia social que
pueda conllevar la problematica ambiental?

Valoracion del grado de conocimiento sobre el huerto

y sobre el medio natural

16.

(Has plantado alguna planta alguna vez?

Si

No

17.

(Podrias escribirme algunos de los componentes que
necesitan las plantas para obtener energia?

18.

(Podrias explicar, con tus propias palabras, lo que
son los organismos descomponedores?

19.

(Cuales de los seres vivos de esta lista son
descomponedores?

Lombrices

Seres humanos

Algunas bacterias

Hongos
Perros
. Si
20. ;Sabes lo que es el compostaje?
No
21. ;Podrias mencionarme al menos 3 tipos de energia
renovable qué conozcas?
22. ;Crees que los alimentos ecologicos son mas Si
saludables para nosotros? No

23.

(Crees que los alimentos ecoldgicos son mas
saludables para el medio ambiente?

24.

(Podrias explicar, con tus propias palabras, por qué
crees que los alimentos ecologicos son mas o menos
saludables para nosotros y para el medio ambiente?

Valoracion del grado de compromiso con el medio ambiente

25. (Has participado alguna vez en un voluntariado Si

ambiental (limpieza de playas, repoblacion de
No

bosques, etc.)?

. . . Si
26. (En casa separais los residuos que generais? N
0
27. {Conozco algiin comedor social que haya en mi Si
comunidad? No

Enlace de acceso:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdiQZU3LDfU2TECTnfyzaBmXmejHgMKKLDLyAAL

FQR25f8Hg/viewform?usp=sf link
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Anexo II: Rubrica de evaluacion del proyecto

Item

Deficiente
(0 punto)

Insuficiente
(0.5 puntos)

Muestra
suficiencia
(1 punto)

Competente
y de calidad
(1.5 puntos)

Destaca por
su excelencia
(2puntos)

En el Diario a bordo, ;aparecen todas las reflexiones, dibujos,
resimenes y comentarios realizados al final de cada sesion?

(La redaccion que aparece en el Diario a bordo es correcta,
coherente y sin faltas de ortografia?

(Ha desarrollado las diferentes tareas de forma creativa, ordenada
y original?

(Ha participado activamente en las lluvias de ideas y en las
diferentes actividades realizadas durante las sesiones?

La relacion con sus compaiieros de grupo y con los miembros de
los diferentes grupos han sido:

La actitud frente a las diferentes sesiones ha sido:

En general, el grado de consecucion de los objetivos didacticos
planteados para cada una de las sesiones ha sido:

Comentarios finales y retroalimentacion:
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